TRADYCYJNE ODMIANY ROSLIN UPRAWNYCH W GOSPODARSTWIE

Zroznicowane krajobrazy w Europie sg w duzej cze$ci wynikiem wielowiekowej dziatalno$ci
rolniczej. Wiele dzikich zwierzat 1 roslin rozprzestrzenitlo si¢ w calej Europie dzigki
rolnictwu. Wiele z nich znamy jako gatunki synantropijne (dzikie gatunki zyjace w poblizu
ludzi), jak np. bocian, ale nalezy do nich rowniez wiele gatunkow dzikich roslin polnych,
miedzy innymi chaber 1 kakol.

Przez pokolenia, dziatalno$¢ rolnicza doprowadzita do zwigkszenia liczebnosci gatunkow i
siedlisk, ktore sg dzisiaj chronione.

Ochrona starych odmian roslin i ras zwierzat uzytkowych to nie che¢ tworzenia skansenu i
sentyment do dawnych lat.

Wiele panstw, w tym Polska, zobowigzato si¢ do tego podpisujac swiatowa Konwencje ONZ
o ochronie ré6znorodnosci biologiczne;.

Zachowanie roznorodnosci biologicznej miejscowych odmian ro$lin uzytkowych oraz
gatunkoéw spokrewnionych z nimi — to zadanie stojace przed dzisiejszym pokoleniem.

W 1992 roku w Rio de Janeiro zostata podpisana Konwencja o Réznorodnosci Biologiczne;.
Jej sygnatariusze, w tym Polska, sa zobowigzani bada¢, chroni¢ i w sposdb zrownowazony
wykorzystywac gatunki tworzace krajowa réznorodnos¢ biologiczna.

Bardzo istotne dla dalszych dziejow ludzkosci jest, jak czytamy w preambule konwenciji,
zachowanie genetycznego bogactwa tych gatunkow roslin i zwierzat, ktore zapewniajg byt
cztowiekowi.

Stare odmiany to pule genéw, ktorych wykorzystanie moze mieé¢ ogromne znaczenie
gospodarcze.

Propagujac zachowanie starych odmian ro$lin uprawnych z reguty zwraca si¢ uwage na
ochrong zasobow genowych 1 ratowanie ginacych genotypow. Jednakze zachowanie ich w
gospodarstwach rolnych to takze utrzymywanie wspotwystepujacych gatunkéw dzikich,
chwastow.

Miejscowe odmiany roslin uprawnych:
v’ zwiekszajg réznorodno$é gatunkowg i odmianowg upraw co zapobiega uproszczeniu
ptodozmianu i zapewnia zréznicowanie siedlisk,
v’z reguly majg mniejsze wymagania uprawowe co pozwala na ograniczenie nawozenia
1 srodkéw ochrony roslin,
v’ niektore z nich sg szczegolnie przydatne w systemach produkcji ekstensywnej oraz do
utrzymywania produkcji rolniczej na terenach marginalnych.

Zachowanie zasobow genowych roslin jest jedynym sposobem gwarantujagcym ich dostgpnos¢
w chwili obecnej 1 w przysziosci. Nie mozemy przewidzie¢ zmian S$rodowiska oraz
wszystkich potrzeb cztowieka, dlatego konieczne jest zachowanie jak najszerszej genetycznej
zmienno$ci ro$lin. Im bardziej zrdéznicowany genetycznie materiat roslinny bedziemy
posiadaé, tym wieksza bedziemy mie¢ szans¢ znalezienia form o cechach uzytecznych w
hodowli roslin oraz produkcji roslinne;j.

Miejscowe odmiany sg dobrze zaadaptowane do lokalnych warunkéw §rodowiska, co wyraza
si¢ stabilnym plonowaniem nawet przy niesprzyjajacych warunkach wegetacji.



Zainteresowanie odmianami miejscowymi i starymi odmianami wzrasta obecnie ze wzglgedu
na wykorzystywanie ich do produkcji wyspecjalizowanych produktow lokalnych, czy tez dla
rolnictwa ekologicznego. Pozwalaja one na urozmaicenie diety cztowieka.

Regiony wystgpowania miejscowych odmian roslin uprawnych znajduja si¢ gléwnie w
potudniowej czgsci kraju 1 obejmuja gorski region Beskidow i1 Tatr oraz Pogoérza.

Miejscowe odmiany skutecznie konkuruja z nowymi odmianami w tych regionach. Dla
wymienionych regionéw charakterystyczne sg rowniez niektore reliktowe uprawy np.:
Inicznika, rzodkwi oleistej, prosa. Zebrano udokumentowane przyklady aktywne;j

dziatalnosci hodowlanej rolnikdw, np. uprawa populacji wyki, wyselekcjonowanych

z populacji chwastéw tego gatunku, dla celow paszowych.

Okolice Nowego Miasta nad Pilicg i Przybyszewa, sg znane z uprawy starych, miejscowych
odmian cebuli typu Zytawska-Przybyszewska i ogérkéw typu Przybyszewski. Okolice
Jedrzejowa, Pinczowa, Skalbmierza i Kazimierzy Wielkiej sg bardzo bogatym rejonem W
ekotypy czosnku. Na Pogérzu natomiast sg uprawiane réznorodne formy fasoli tycznej O
bardzo duzej zmienno$ci cech morfologicznych i uzytkowych. Uprawa niektorych z nich
sigga XIX wieku. Niedaleko Jordanowa wystepuja rozne formy szalotki 1 ekotypy czosnku
oraz karpiel. Stare odmiany warzyw uprawiane sg takze w pdtnocno-wschodnich rejonach.
Szczegblnie interesujacymi sa okolice Nowego Dworu 1 Elblaga, gdzie zamieszkuja
przesiedlency z dawnej Polski Wschodniej. Przywiezli oni ze stron rodzinnych wiele nasion
warzyw, z ktorych wiele uprawianych jest do dnia dzisiejszego np. dynia makaronowa, fasola
szparagowa, tyczna, pomidory typu Bycze Serce, Malinowy, cebula kartoflanka i inne. W
pasie wschodnim w okolicy Hajnowki, w kazdym ogroédku przydomowym spotyka si¢ wiele
odmian miejscowych, takich gatunkéw jak: burak ¢wiklowy, pietruszka, marchew, cebula
kartofl anka, szalotka, r6zne formy fasoli, pomidorow (zotte, czerwone owoce), gorczyca,
koper, dynia. Rowniez bardzo znanym rejonem uprawy warzyw jest rejon lubelski, gldéwnie
okolice Lubartowa, Szczebrzeszyna, Frampola— stynne z uprawy odmian miejscowych cebuli
,Lubartowska” 1 ,,Szczebrzeszynska”. Ponadto znajdowane s3 tutaj miejscowe odmiany
ogorka, czosnku, pietruszki, sataty, marchwi, buraka ¢wiktowego i wielu form fasoli.

Erozja genetyczna to gwaltowne zmniejszanie sie liczby gatunkéw i odmian roslin|
uprawnych na terenach ich dotychczasowego wystepowania.

Zjawisko erozji genetycznej wystepuje w wigkszosci regiondw $wiata. Stare tradycyjne
odmiany sg zastepowane przez niewielka liczbe nowych wysokowydajnych odmian. Gtowna
przyczyna erozji genetycznej s3 zmiany w sposobach gospodarowania i wprowadzanie
nowych odmian. Erozj¢ genetyczng przySpieszaja réwniez takie zjawiska jak
niezrownowazone eksploatowanie zasobow przyrodniczych przez cztowieka, pojawianie si¢
nowych choréb 1 szkodnikow w rejonach wezesniej izolowanych, przemiany ekonomiczne 1
spoteczne, a takze polityka panstw i przepisy w nich obowiazujace.

Modernizacja polskiego rolnictwa, wylaczanie z uprawy duzych obszarow gleb lekkich oraz
powszechna dostepno$¢ nasion nowoczesnych odmian zagrazaja miejscowym populacjom i
starym odmianom wszystkich roslin uzytkowych.

Na naszych oczach ustgpuja z uprawy takie gatunki jak: proso zwyczajne (Panicum
miliaceum), Inicznik siewny (Camelina sativa), rzepik (Brassica campestris var. typica),
esparceta siewna (Onobrychis viciaefolia) i1 inne. Przepadto juz zyto krzyca (Secale cereale



var multicaule) uprawiane niegdys na Podhalu oraz pszenica orkisz (Triticum spelta)
uprawiana dawniej w rejonie Gor Swietokrzyskich.

Podobnie jest z polskimi odmianami traw pastewnych oraz roslin motylkowych, ktore
wyhodowane zostaty z dziko rosngcych ekotypow i populacji miejscowych. Wiele gatunkow
z tej grupy roslin zostato juz wycofanych z uprawy lub uprawa ich zanika, jak np. przelot
pospolity (Anthyllis vulneraria), komonica zwyczajna (Lotus corniculatus), koniczyna
szwedzka (Trifolium hybridum) oraz wiele gatunkow traw, ktore jeszcze kilkadziesiat lat temu
byly zalecane jako komponenty mieszanek takowych i pastwiskowych np. wyczyniec akowy
(Alopecurus pratensis), wiechlina btotna (Poa palustris), owsik ztocisty (Trisetum fl
avescens).

Ochrona ex situ w bankach genow, czyli poza naturalnym $rodowiskiem wystepowania, jest
obecnie czgsto jedyng mozliwg formg zachowania w stanie zywym wielu odmian i genotypow
ro$lin uprawnych.

Najwlasciwsza metodg ochrony zasobow genowych roslin uzytkowych jest ich zachowanie in
situ (w srodowisku naturalnym), w regionach $cisle zwigzanych z ich pochodzeniem.

Ten rodzaj ochrony pozwala nie tylko na zachowanie danej formy w miejscu jej pochodzenia
ale takze poddawanie jej w dalszym ciggu tradycyjnemu sposobowi uprawy i selekeji, ktory
doprowadzit do jej powstania.

Konwencja o réznorodno$ci biologicznej i Ogoélnoswiatowy Plan Dzialania FAO klada
szczeg6lny nacisk na ochrong in situ jako wilasciwag dla ochrony zasobow genowych. Wazne
jest wspieranie uprawy i wykorzystanie zapomnianych lub o marginalnym znaczeniu upraw.
Wiele z nich ma szans¢ by¢ wykorzystane szerzej szczegdlnie w rejonach gdzie uprawa
podstawowych gatunkéw jest nieoptacalna lub niemozliwa.

Lnicznik siewny

Lnicznik siewny (Camelina sativa) jest roczng rosling z rodziny krzyzowych, jarg lub ozima.
Liczne nazwy tej ro$liny: Inicznik, Inianka, lennica, rydz, rydzyk, ryzyk, judra, stulicha
Swiadcza o tym, ze dawniej Inicznik byt uprawiany w Polsce na wigksza skale. Obecnie jest to
ro$lina bardzo rzadka. W Polsce znaleziono dwa rejony uprawy Inicznika, jednym jest Gorna
Narew drugim za$ okolice Buska Zdroju i Pinczowa.

Z nasion Inicznika otrzymuje si¢ olej (tzw. niemiecki olej sezamowy), nalezacy do olejow
potschnacych, uzywany do celéw technicznych, glownie w mieszance z olejem Inianym do
wyrobu pokostow i1 farb, w mydlarstwie, do palenia, a takze jako tluszcz jadalny i w
lecznictwie. Nasiona stanowig dobrg karme¢ dla drobiu, a tuszczyny — pasz¢ dla owiec.
Makuchy Inicznika zawieraja do 35% substancji biatkowych, maja specyfi czny zapach i
uzywane sg jako dodatek do pasz dla bydta. Z todyg Inicznika wyrabia si¢ miotty.

Lnicznik odznacza si¢ duzg plastycznoscia, przejawiajaca si¢ w zdolno$ci przystosowanie si¢
do najrozmaitszych warunkoéw ekologicznych. Lnicznik jary jest wytrzymaty na chlody i
przymrozki wiosenne. Ma najmniejsze wymagania wodne spo$rod wszystkich uprawianych w
Polsce roslin oleistych z rodziny krzyzowych, a zawarto$¢ tluszczu w nasionach podlega
najmniejszym wahaniom pod wptywem susz okresowych.

Lnicznik ozimy odznacza si¢ duza odpornosciag na mréz, wigksza od rzepaku i rzepiku.
Obydwie formy, jara i 0zima, maja mate wymagania pokarmowe.

Lnicznik jest typowa rosling oleistg gleb lekkich, znosi rowniez male zakwaszenie gleby.
Mozna go zatem uprawia¢ na réznych glebach stabszych, np. komplekséw zytnich. Nie znosi
gleb podmoktych oraz cigzkich glin 1 iléw, na ktérych tatwo ulega chorobom gnilnym.



Najczesciej sieje si¢ go po zbozach, zwlaszcza po zycie, pszenzycie lub owsie. Lnicznik jest
rowniez dobrym przedplonem dla zb6z ozimych, poniewaz wczesnie schodzi z pola i
oczyszcza ptodozmiany zbozowe z chorob podsuszkowych.

Lnicznik jary nalezy sia¢ w pierwszej polowie kwietnia, a ozimy — w pierwszej potowie
wrzesnia. Wysiewa si¢ go w dobrze uprawiong, spulchniong glebe, siewnikiem rzedowym w
rozstawie rzedow 12-15 cm, w ilosci 4-5 kg/ha, tak by po wschodach na 1 m2 byto 300-400
ro$lin. Drobne nasiona tej rosliny nalezy umies$ci¢ w glebie ptytko, na glebokosci 1-1,5 cm,
gdyz stabe siewki Inicznika tatwo zamierajg pod zbyt grubg warstwa gleby. Lnicznik ozimy
moze da¢ w dobrych warunkach srodowiskowych okoto 2-2,5tna 1 ha, a jary — 1,5 tony na 1
ha.

Owies szorstki

W Polsce owies szorstki byt notowany przede wszystkim jako chwast zwlaszcza w owsie
siewnym. Sa rowniez dane 0 jego uprawie. Odszukano przedstawicieli tego gatunku na
terenie Orawy, gdzie stanowil znaczng domieszk¢ w uprawie owsa siewnego. Miczynski
charakteryzuje sposob uzytkowania tego gatunku owsa nastgpujaco: ,,Owies szorstki jest tutaj
uprawiany na ziarno uzywane jako karma dla koni oraz mielony na magke — na pasze dla $win.
Zdaniem miejscowych gospodarzy ma on duzg warto$¢ pastewna i jest chetnie zjadany przez
konie, gdyz ma cienka tuske 1 jest stodki”.

Uprawa owsa szorstkiego zostata zarzucona zupelnie na Podhalu i Orawie na poczatku lat
osiemdziesigtych. Obecnie jest sporadycznie uprawiany na Mazowszu, jako domieszka owsa
siewnego. Niewielkie wymagania glebowe i tolerancja na zakwaszenie gleby owsa
szorstkiego umozliwiajg jego uprawe na najstabszych stanowiskach. Szczegdlnie w
warunkach gorskich i podgorskich owies szorstki moze by¢ cennym zbozem pastewnym ze
wzgledu na mniejsze wymagania glebowe 1 termiczne anizeli inne zboza.

Najbardziej istotng cechg systematyczng, pozwalajaca na rozpoznanie owsa szorstkiego
jest zakonczenie plewki dolnej w postaci 2 wyraznych ostek. Owies szorstki uprawia si¢
podobnie jak owies siewny. Optymalny termin siewu to druga potowa marca, w rejonie
podgorskim 1 péinocnowschodnim siew mozna opdzni¢ 0 7 — 10 dni, a w razie wyjatkowo
niesprzyjajacych warunkoéw do 10 kwietnia.

Ze wzgledu na dlugi okres kietkowania 1 duze zapotrzebowanie na wode¢ (korzystanie z
zimowych zapaso6w wody w glebie) istotne znaczenie ma wczesny termin siewu — ziarno
nalezy wysia¢ tak wczesnie, jak jest to mozliwe — optymalnym w danym regionie terminem
jest moment obeschnigcia gleby. Niska temperatura po wzej$ciu jak 1 w pdzniejszym okresie
wegetacji roslin nie wptywa ujemnie na plonowanie owsa.

Owies siany wczesniej lepiej si¢ ukorzenia 1 krzewi, tworzy bardziej zwarty lan, mniej
wylega, zawigzuje wigcej ktoskow. Obsada owsa siewnego na polu waha si¢ w granicach od
500 na kompleksie zytnim bardzo dobrym do 650 szt./m2 na zbozowo-pastewnym stabym,
takie same lub mniejsze ilosci mozna stosowaé dla owsa szorstkiego.

Aby uzyskac takie zageszczenie potrzeba ok. 170-215 kg/ ha ziarna owsa siewnego o $redniej
masie 1000 ziarniakéw wynoszacej ok. 35 g i dobrej wartosci uzytkowej. Ze wzglgdu na
drobne ziarniaki owsa szorstkiego wysiewa si¢ ich — wagowo — mniej wigcej o potowe mniej
niz owsa siewnego (w zalezno$ci od wagi t.z. posiadanego owsa Szorstkiego).

Pszenice samopsza i ptaskurka

Uprawne pszenice, mozna podzieli¢ na dwie grupy w zaleznosci od ich zdolnosci do
wymlacania. Formy takie jak samopsza (Triticum monoccocum), ptaskurka (Triticum
diccocon) maja oplewione ziarno. Ich ziarniaki sa otoczone przez mocne plewy i plewki
dlatego produktem sg cale ktoski, a nie ziarniaki. Bardziej zawansowane uprawne pszenice
takie jak pszenica twarda (Triticum durum), czy najbardziej rozpowszechniona, pszenica
zwyczajna (Triticum aestivum) po wymtoceniu dajg gote ziarniaki.



Pszenica samopsza, ptaskurka sa obecnie stabo wykorzystywanymi gatunkami pszenic w
poréwnaniu z ich genetycznym i agronomicznym potencjatem. Jednakze zainteresowanie
pszenicami oplewionymi w ostatnich latach wzrasta ze wzglgdu na poszukiwanie
ekstensywnych metod produkcji, wzrost zapotrzebowania na niekonwencjonalng zywno$é
oraz terapeutyczne wlasnosci produktow z nich pochodzacych

Wystepuja formy jare i ozime samopszy i plaskurki. Siew ozimy z powodu dlugich
wschodow powinien by¢ wykonywany do polowy wrzes$nia. Dane literaturowe, dotyczace
norm wysiewu wskazujg 100 ziarniakow na m2 dla samopszy (120-230 kg na ha) oraz 200
ziarniakow na m2 dla ptaskurki. Poniewaz materialem siewnym sg kloski, pszenice oplewione
nalezy wysiewac¢ na znaczng giebokos¢ od 3 do 6 cm. Im 1zejsza gleba tym siew powinien by¢
glebszy, tak by ktoski znalazty wystarczajaca ilos¢ wilgoci do skietkowania.

Siew najlepiej wykonaé siewnikiem przystosowanym do wysiewu ziarna w ktoskach, tzn. z
watkami do roé$lin gruboziarnistych oraz o gtadkich lejkach, by kloski si¢ w nich nie
zapychaly. W ostateczno$ci siew mozemy wykona¢ rzutowo: recznie lub rozsiewaczem do
nawozow, a nastepnie ptytko wymieszac z gleba kultywatorem lub glebogryzarka.

W Polsce najlepsza maszyng do wyluskiwania ziarna z plew i plewek okazatl si¢ odpowiednio
przerobiony bukownik od koniczyny. Jest to maszyna tania i wydajna, nie gorsza od
specjalnie produkowanych w tym celu urzadzen. Do odplewiania ziarna siatka na sitach
bukownika musi mie¢ oczka 4 do 5 mm i by¢ stalowa. Innym sposobem jest odplewianie na
kamieniowym S$rutowniku, gdzie ustawiamy szczeling ok. 4 mm i przepuszczamy kloski
kilkakrotnie, ale za kazdym razem odsiewamy na wialni. Mozliwe jest rowniez wyluskiwanie
na graneze, tuszczarce 1 tym podobnych maszynach.



